KJTATO: COFJIAC(SB_-A_HO:

Jpex Bekmii KITTTy Jupexrop MBOY <<CQHIN9.1 0»
W 4794 JI.B. PycanogBa A% __.-A."IQ.VCepreeBa
K hP e e 2022T. 2/ abegera ° 2%

IIpumepHoe NBeHAATHAHEBHOE MEHIO ABYXPa30BOro NHTAHHS JeTei,
nuddepeHIHPOBAHHOE 110 BO3PACTHBLIM rpynnam ody4aomuxcs (12 jier u crapue),
B 0011e00pa3oBaTe/bLHBIX yupe:xxaeHusx r. Kuposcka



Pacnpenenenne norpedienns numesnix semecTs n HEpPruH
10 pHEMAM HHIH K HPHMEPHOMY ABEHATNATHAHEBHOMY MEHIO ABYXPA30BOro NUTAHMS AeTeii,
AndpepennupoBanHOMy MO BO3PACTHBLIM rpynnam ody4aiomuxcs (12 aer u cTrapiue),

B 001€00pa30BATELHBIX YUPEKICHHUSX T. Kuposcka

IInmessie Bemecrna, r

3aBTpak Oden
Jau

20-25% 30-35%
1 - nenp 21,82% 36,57%
2 - IeHb 23,53% 34,71%
3 - neHb 25,50% 31,21%
4 - neun 25,11% 36,07%
5 - neun 28,07% 39,86%
6 - nenn 26,36% 30,50%
7 - neHb 23,63% 38.92%
8 - neHp 23,93% 30,25%
9 - neHp 26,58% 36,79%
10 - nenp 25,11% 33,72%
11 - nenn 20,04% 39,76%
12 - nenp 26,36% 30.21%

Cpennee 3HayeHue 25% 35%

JHn JHeprernyeckas
Beaxn Kupni Yraeroant HEHHOCTh, KKan
1 - neun 55,14 59,31 204,44 1588,33
2 - leHb 67,42 45,07 194,84 1584,22
3 - neHn 57,94 56,67 193,07 1542,43
4 - nenb 63,36 71,56 186,21 1664,24
5 - neHb 67,51 83,23 203,28 1847,76
6 - IeHp 75,58 57,61 174,22 1546,61
7 - neHn 59,05 64,46 216,75 1701,58
8 - neun 52,54 48,33 199,55 1473,70
9 - neHn 48,90 74,62 209,29 1723,80
10 - neun 69,31 58,75 191,94 1600,26
11 - nenn 51,59 70,35 191,18 1626,65
12 - neun 68.42 54,40 189,60 1538,72
Cpennee 3HaueHne 61,4 62,0 196.2 1619,9
N S i 90 92 383 2720
NoTpeGHOCTS
Beixon daxr, % 68% 67% 51% 60%




Pacnpenenenne norpedaenns namenmpix BelIeCTB H YHEPIHH
110 NpuémMaM NHIA K NPEMEPHOMY ABEHAINATHIHEBHOMY MEHIO ABYXPA30BOI0 NHTAHHS AeTeii,
Auppepennnposannomy mo BO3PACTHBIM rpynnam obyyawmuxcs (12 jger u cTrapiie),

(3amena camnara c 01 SIHBapS)

B 00111€00pa30BATEILHBIX YUPEAICHHSIX I. Kuposcka

HmueBue Bemecrsa, r

Mo 3aBTpak Ooen
20-25% 30-35%
1 - nenp 21,82% 36,57%
2 - IeHb 23,53% 34,71%
3 - neHn 27,32% 31,21%
4 - nenp 25,11% 36,07%
5 - nenp 28,07% 39,86%
6 - neup 26,36% 30,50%
7 - neHp 23,63% 38,92%
8 - menp 23,93% 30,25%
9 - neHp 26,58% 36,79%
10 - nenn 25,11% 33,72%
11 - nenn 20,04% 39,76%
12 - genp 26,36% 30.21%

Cpennee 3HaueHue 25% 35%

Jun JHepreruyeckas
benxn Kupoi Yriaesoan: HeHHOCTh, KKan
1 - neHp 55,14 59,31 204,44 1588,33
2 - neHb 67,42 45,07 194,84 1584,22
3 - neHb 58,74 63,18 196,13 1591,90
4 - nenn 63,36 71,56 186,21 1664,24
5 - neun 67,51 83,23 203,28 1847,76
6 - neHp 75,58 57,61 174,22 1546,61
7 - neHp 59,05 64,46 216,75 1701,58
8 - nenp 52,54 48,33 199,55 1473,70
9 - nenp 48,90 74,62 209,29 1723,80
10 - nenn 69,31 58,75 191,94 1600,26
11 - nenn 51,59 70,35 191,18 1626,65
12 - nenn 68,42 54,40 189,60 1538,72
Cpennee 3HaueHHE 61,5 62,6 196,5 1624.0
CpenHecyrouns
e i 90 92 383 2720
Brixon axr, % 68% 68% 51% 60%




MEHIO /UIs1 LIKOJBHUKOB 12 JIET U CTAPIIE

IlepBasi Henens / lens 1 / Ionenensuuk

Boixoa ITumesbie Bemecrsa Suepreru- MunepaabHbie BelecTBa Butamunnt
G5 HaumenoBaHue p eucn‘Ty P2 | Gmiona g
n/n Ne B XK Y HeHHOCTL Ca Mg P Fe A E B C
¥ r r r Kkaa Mr Mr Mr MI Mr Mr MI Mr
3ABTPAK
1| Cr1p (mopumsamu) 15 20 4,64 | 5,90 0,00 72,00 176,00 | 7,00 100,00 | 0,20 | 52,00 | 0,10 | 0,01 | 0,14
2 |Kama xuakas Morounas u3 PHCOBOI1 KPYIIbI C MACIOM 182 250/10 | 6,36 | 11,59 | 41,43 297,23 162,01 | 37,65 171,93 | 0,58 | 62,50 | 0,26 | 0,08 | 1,46
3 |Kakao ¢ monokom 382 200 4,08 | 3,54 | 17,58 118,60 152,22 | 21,34 124,56 | 0,48 | 24,40 | 0,06 | 0,19 | 1,59
4[Xne6 mueHHyHbIH TTK 25 1,90 | 0,20 | 12,30 58,75 5,00 3,50 16,25 0,28 0,00 0,28 | 0,03 | 0,00
5 | DpyKTH 338 100 0,40 | 0,40 9,80 47,00 16,00 9,00 11,00 | 2,00 0,00 0,20 | 0,03 | 10,0C
HToro : 17,38| 21,63 81,11 593,58| 511,23| 78,49| 423,74| 3,53 138,90 0,89 0,33 13,1¢
OBEJ
1|Bopu ¢ kanycroii u kaprodenem 82 250 1,80 | 492 | 10,93 103,75 49,73 | 26,13 54,60 1,23 0,00 2,40 | 0,05 | 10,68
2|Msico Tymenoe (rossiguHa) 256 120 18,24 120,86 3,07 270,00 25,48 | 27,67 191,22 | 2,94 0,00 3,13 ] 0,04 | 022
3 |Kaiua paccbinyaras rpeunesas 171 180 9,96 | 10,74 | 44,84 315,00 29,69 | 158,09 | 236,64 | 532 | 45,00 0,56 | 0,24 | 0,00
4|KommoT u3 mnonos u sirox ¢/m TTK 200 0,11 | 0,06 | 20,98 88,00 2,50 0,50 0,80 0,15 0,00 0,80 | 0,04 | 2,00
5| X1n1e6 pxxano-nieHnI I TTK 50 3,85 ] 0,70 | 18,90 100,50 16,50 | 28,50 97,00 | 2,25 0,25 1,15 | 0,10 | 0,00
6| X1e6 mueHnyHbI TTK 50 3,80 | 0,40 | 24,60 117,50 10,00 7,00 32,50 0,55 0,00 0,55 | 0,06 | 0,00
Hroro : 37,76 37,68| 123,33 994,75 133,89| 247,88| 612,76| 12,44 45,25| 8,59| 0,52| 12,89
BCEI'O: 55,14] 59,31 204,44| 1588,33| 645,12 326,37| 1 036,50| 15,97| 184,15 9.49| 0,86| 26,08




MEHIO JUISI IIKOJIBHUKOB 12 JIET U CTAPIIE

IlepBas nenens / Jens 2 / Bropunk

A Boixox ITnugeBsre BemecTna Jnepreri- MunepajibHbie BemecTsa Buramunni
Ne penentypa | - uecKas
Hanmenosanue omiona
n/n Ne B x Y TeaaooTE Ca Mg p Fe A E B C
r r r r Klﬂl."l mr Mr Mr Mr Mr Mr Mr MI
3ABTPAK
1 [KoTieTsl ¢ oteHHHOI ¢ MacioMm TTK 100/5 | 13,87 | 4,37 | 1534 259,88 44,78 24,44 | 168,78 | 2,01 | 24,21 0,53 | 0,30 | 3,52
2 |MaxkapoHHsle H3enus OTBAPHBIE C MACIIOM CO CBEKHM OIypLIOM 203/71 | 180/20 | 6,98 | 4,41 | 38,20 222,56 17,74 13,06 52,14 | 1,12 ] 20,00 | 1,05 | 0,08 0,98
3 [Yaii ¢ caxapom 375/376 200 0,07 | 0,02 [ 10,00 40,05 10,95 1,40 2,80 0,26 0,00 0,00 | 0,00 | 0,03
4|Xned nmeHuuHsIIH - TTK 50 3,80 | 0,40 | 24,60 117,50 10,00 7,00 32,50 | 0,55 0,00 0,55 | 0,06 | 0,00
" Hroro : 24,72 9,20 88,14 639,99| 8347| 4590 256,22 3,94 44,21 2,13| 0,44 4,53
OBEJ
1|Vxa TTK 250 7,28 | 3,13 | 16,87 136,32 42,85 | 48,45 | 152,13 | 1,45 3,10 1,38 | 0,17 | 12,16
2|Tonens/6enpo UplILIeHKa-6poiiiepa 3aneuenoe TTK 100 | 24,00 18,30 0,10 261,00 44,00 | 22,00 | 178,00 | 1,90 | 70,00 | 1,20 0,07 | 0,00
3 |Pary u3 oeoweit (1-it BAPHAHT) TTK 180 3,11 | 13,25 14,22 196,11 64,73 | 2927 | 7830 | 1,06 | 46,80 3,62 | 0,11 |22,52
4|KomMnoT u3 cMmecu CYyX0(pyKTOB 349 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,80 32,48 17,46 | 23,44 | 0,70 0,00 0,51 | 0,02 | 0,73
5|X7e6 prkaHo-NIIeHHYHBII TTK 50 3,851 0,70 | 18,90 100,50 16,50 | 28,50 | 97,00 | 2,25 0,25 1,151 0,10 | 0,00
6|X1ne6 mmeHuyHbIH TTK 50 3,80 | 0,40 | 24,60 117,50 10,00 7,00 32,50 | 0,55 0,00 0,55 | 0,06 | 0,00
Hroro : 42,70] 35,87| 106,70 944,23| 210,56 152,68 561,37 7,91 120,15| 8,41 0,53] 35,41
BCEI'O: 67,42| 45,07] 194,84| 158422 294,03 198,58| 817,59 11,85 164,36/ 10,54| 0,97 39,94




MEHIO JJIs1 HIKOJIBHUKOB 12 JIET 1 CTAPIIE

IlepBas Henens / denun 3/ Cpena

Boixo IInwmessie BemecTsa Snepremt- MiuHepanbuble BemecTsa BuraMunb
N HaunmenoBanne peuen.Typa omona eckast
n/n Ne B xK y UECHHOCTS Ca Mg P Fe A E B C
r r r r Kraa mMr Mrr Mr Mr Mr MmMr Mr Mr
3ABTPAK
1 {OMneT mapoBo¥i ¢ MACIOM M CaTaTOM M3 GEIO0KOYaHHOM KaIyCThl 215/45 | 150/5/100 | 18.21 22,02 8,77 315,25 | 174,08 | 37,50 | 311.20 | 3.52 | 322,20 | 9,27 | 0,11 | 17,61
2 |Yaii c 1uMOHOM 375/377 200/7 0,13 | 0,02 | 10,20 42,05 14,05 2,40 4,40 034 ] 0.00 | 0,01 | 0,00 | 2.83
3 |Kpenzaens caxapHblii 415 75 531 | 9.86 | 41,81 277,50 14,55 18,30 56,25 | 0,96 | 13,50 | 3.39 | 0,09 | 0,00
4] Xned nueHnYHbIN TTK 25 1.90 | 0,20 | 12,30 58,75 5,00 3,50 16,25 | 0,28 | 0,00 | 0.28 | 0,03 | 0,00
IToro : 25,55 32,10 73,08 693,55 207,68 61,70 388,10| 5,10| 335,70| 12,95| 0,23| 20,44
OBEJ
1|Cyn kaprod)enbHblii ¢ MACHEIMHA (PUKAIENLKAMU 104/105 25025 | 7,19 | 5,71 | 15,58 155,03 35,08 | 37,73 | 124,15 | 1,54 | 5,00 1.44 | 0,14 | 11,21
2|Kotaets! ppibHbIE C MACIOM 234 100/5 13,041 11,71 | 15.28 220,95 63,76 | 2598 | 166,54 | 1,31 | 29,40 | 5.14 | 0,08 | 1,00
3[ITiope kapTodesbHOE C CONCHBIM OrYPIIOM 312/70 180/20 3.83 | 5.78 | 24.87 166,70 48,98 | 36,10 | 108,72 | 1.33 0,00 0.24 | 0.17 | 22,49
4|HanuTok 13 110108 UIMIIOBHUKA 388 200 0,68 | 0.28 | 20,76 88,20 21.34 3.44 3.44 0,63 0,00 0,76 | 0,01 | 100,00
5| Xneb prano-nmeHnyHbIi TTK 50 3.85] 0,70 | 18.90 100,50 16.50 | 28.50 97.00 | 2,25 0.25 1.15 | 0,10 | 0,00
6|Xneb nmueHn HbIH TTK 50 3.80 | 0,40 | 24.60 117,50 10,00 7.00 32,50 | 055 0,00 | 0,55 | 0,06 | 0,00
Hroro : 32,39| 24,58| 119,99 848,88| 195,66| 138,75 532,35| 7,61 34,65| 9,28| 0,56] 134,70
BCEI'O: 57,94| 56,67 193,07 1542,43| 403,34| 200,45| 920,45| 12,71] 370,35| 22,23| 0,79| 155,14




MEHIO JJIsI IIKOJIbHUKOB 12 JIET U CTAPIIE

Iepsas nexeas / lenn 3 / Cpena
(3amena canara ¢ 01 ssnBaps)

Buixoa IlnmeBbie BEMmecTsa ')nepr.enl— MuHepaabHbie BeuecTsa BuramMimb
# Hanmenosanie penentypa oaroxa g
n/n N B K y jieHucere Ca Mg P Fe A E B C
r r r r Kxan mMr Mr MI MI Mr Mr Mr mr
3ABTPAK
1{OmteT 1apoBoii ¢ MACIOM ¥ CATaTOM H3 CBEKJIbI C 3¢JICHBIM FOPOIIKOM TTK 150/5/100 | 19,01 | 28.53 | 11,83 364,72 | 20542 | 56,30 | 355,64 | 5.15 | 342,20 3,69 | 0,13 | 12.83
2 [Yait ¢ iumonHoM 375/377 200/7 0,13 ] 0,02 | 10,20 42,05 14,05 2,40 440 |034| 0,00 [001 ]} 000]| 283
3 |Kpenzaens caxapHblii 415 75 531 | 9.86 | 41,81 277,50 1455 | 1830 | 56.25 | 0,96 | 13,50 | 3,39 | 0,09 | 0,00
4|Xne6 numeHnyHbI TTK 25 1,90 | 0,20 | 12,30 58,75 5,00 3,50 1625 | 028 | 0,00 | 0,28 | 0,03 [ 0,00
Hroro : 26,35| 38,61 76,14 743,02| 239,02| 80,50| 432,54| 6,73{ 355,70| 7,37| 0,25 15,66
OBE]JL
1|Cyn xaprodensHblii ¢ MICHBIMU (piKaJeIbKaMu 104/105 250/25 7,19 | 5,71 | 15,58 155,03 3508 | 37,73 | 124,15 | 1,54 5,00 1,44 | 0,14 | 11,21
2 |KotieTsl pplOHBIE C MACIOM 234 100/5 13,04 | 11,71 | 15,28 220,95 63.76 | 25.98 | 166,54 | 1,31 | 29,40 | 5,14 [ 0,08 | 1,00
3 |[Tiope kaprodenbHOE C CONEHBIM OTyPIIOM 312/70 180/20 3.83 | 5,78 | 24,87 166,70 4898 | 36,10 | 108,72 | 1.33 | 0,00 [ 024 | 0,17 | 22,49
4 |Hanurok U3 110108 IINNOBHUKA 388 200 0.68 | 0,28 | 20,76 88,20 21,34 3.44 3.44 0,63 0.00 0,76 | 0,01 | 100,00
5|Xneb prxaHo-nuIeHUYHBbII TTK 50 3,851 0,70 | 18,90 100,50 16,50 | 28.50 | 97,00 | 225 | 0,25 1,15 | 0,10 | 0.00
6| Xi1e6 nmenuyHbIA TTK 50 3.80 | 0,40 | 24,60 117,50 10.00 7.00 32,50 [ 0,55 000 | 0,55 0.06 | 0.00
Hroro : 32.39| 24,58| 119,99] 848,88 195,66| 138,75| 532,35 7,61 34,65 9.28| 0,56] 134,70
BCEI'O: 58,74| 63,18 196,13] 1591,90| 434,68| 219,25 964,89 14,34 390,35| 16,65 0,81| 150,36




MEHIO JIJIs1 IIKOJIBHUKOB 12 JIET 1 CTAPHIE

IlepBasi nepensi / lenn 4 / Yerepr

Boixoa IInmeBsie BemecTBa Ineprenn- MunepajbHbIe BEIICCTBA Buramunst
Ne - peuenTypa L yeckas
anMeHoBanue . 0oaa
n/n Ne B K v UEHHOCTh Ca Mg p Fe A E B C
r r r r Kxan Mr M Mr Mr Mr M Mr Mr
3ABTPAK
* 1 |3amnekaHka U3 TBOpOTra ¢ MOJOKOM CTYLIEHHBIM 223 160/40 |31,37]23.34| 47,31 523,20 | 366,95 | 51,69 | 431,19 | 1.39 | 139,12 | 0.88 | 0,12 | 0,84
2 |Yaii ¢ caxapom 375/376 200 0.07 | 0.02 | 10,00 40,05 10,95 1.40 2,80 0.26 0,00 0,00 | 0,00 | 0,03
3| Xned mueHHYHbIi TTK 25 1.90 | 0,20 | 12.30 58,75 5,00 3,50 16,25 | 0.28 0.00 0,28 | 0,03 | 0,00
4| DpykTsI 338 130 0,52 |1 0,52 | 12,74 61,10 20,80 11,70 14,30 | 2.60 0,00 0.26 | 0.04 | 13,00
Hroro : 33,86 24,08| 82,35 683,10| 403,70 68,29| 464,54 4,53 139,12| 142| 0,19 13,87
OBE/J
1|Cyn xaprod)eabHblii ¢ MAKapOHHBIMH M3JEIUSIMH HAa KYPHHOM OYIbOHE 103 250 4,17 | 4,18 15,69 128,00 30,90 25,70 73,73 | 5,00 0,00 1,48 | 0,10 | 6,28
2 |XKapxoe no-oManrHeMy (CBUHHHA) 259 250 17,57 | 42,14 | 23.69 547,14 40,99 61,20 | 257,46 | 4,31 0,00 441 | 0,53 | 9,66
3| KoMMoT U3 [JI0/I0B U SIroj ¢/M TTK 200 0,11 | 0,06 | 20.98 88,00 2,50 0,50 0,80 0.15 0,00 0,80 | 0,04 | 2.00
41 Xn1e6 pKaHO-IMIIeHHYHBIA TTK 50 3,851 0,70 | 18,90 100,50 16,50 | 28,50 | 97,00 | 2,25 0.25 1,15 | 0,10 | 0,00
51 X1e0 nueHnyHbIH TTK 50 3,80 | 0,40 | 24.60 117,50 10,00 7,00 32,50 | 0,55 0,00 0,55 | 0,06 | 0.00
Hroro : 29,50| 47,48 103,86 981,14| 100,89 122,90 461,49| 12,26 0,25 839| 0,83 17,94
BCEI'O: 63,36| 71,56| 18621 1664,24] 504,59| 191,19| 926,03| 16,79 139,37| 9,81| 1,02| 31,81




MEHFO JUUI51 IIKOJIBHUKOB 12 JIET 1 CTAPHIE

Mepsas nenens / denn 5/ lsTnnna

IInueBbie BEMeCcTsa Inepremi- MunepajbHble BemecTsa BuramMuubl
Ne peuenTypa Beixoa 61012 YecKas
HaumenoBanue A
n/n Ne B K y HEHHOCTD Ca Mg P Fe A E B C
r r r r Kkan Mr Mr mr mr Mr Mr Mr Mr
3ABTPAK
1 |Kotaerst (ocodbl€) € MacioM 269 100/5 16,78 121,97 | 12.56 320,95 31.80 | 3424 | 187,80 | 2.61 | 24,00 0,92 | 0,18 | 0,26
2 |MakapoHHbIe H3eNHs OTBAPHBIC C MACIOM CO CBEKUM TIOMHJI0POM 203/71 180/20 7,06 | 443 | 3858 224,56 17.14 | 1426 | 51,34 | 1.20 20,00 | 1,17 | 0,08 | 3.50
3 |Koeiinplit HAMUTOK C MOJIOKOM 379 200 3,17 | 2,68 | 1595 100,60 125.78 | 14,00 | 90,00 | 0.13 20,00 | 0,00 | 0.04 1,30
4|X51€6 mueHUIHbINA TTK 50 3.80 | 0,40 | 24,60 117,50 10,00 7,00 32,50 | 0,55 0,00 0.55 | 0,06 | 0.00
Hroro : 30,81| 29,48] 91,69 763,61| 184,72] 69,50| 361,64 4,49 64,00 2,64 0,36 5,06
OBEJ
1|Bynbon ¢ Kypuilel U SAIOM TTK 250/20/20 | 7.82 | 5.70 0,14 84,15 20,75 7,40 74,15 | 0,95 | 55,00 | 0.20 0,02 | 0,00
2 |I1noB (cBuHUHA) 265 250 21,03 ]46,95| 43,15 680,00 20.70 | 66,07 | 291,02 | 3.02 0.00 4551 0,65 | 2,13
3 |Hanurok u3 ceepHbIx Aroj /M TTK 200 0.20 | 0.00 | 24,80 102,00 10,00 2,00 2,00 0,20 0,00 0,20 | 0,00 | 2.40
4|Xnebd praHo-MICHUYHBIHA TTK 50 3.85 | 0.70 | 18,90 100,50 16,50 | 28.50 97,00 | 2.25 0.25 1,15 ] 0,10 | 0.00
5|Xneb nmeHunyHbIHA TTK 50 3.80 | 0.40 | 24,60 117,50 10,00 7,00 32.50 | 0,55 0,00 0.55 | 0,06 | 0,00
Hroro : 36,70 53,75 111,59 1084,15| 77,95 110,97 496,67| 6,97 5525| 6,65| 083 4,53
BCEI'O: | 67,51| 83,23] 20328] 1 847,76] 262,67| 180,47 858,31| 11,46 119,25 929| 1,19 9,59




MEHIO JUISI IHKOJIBHUKOB 12 JIET U CTAPIIE

Ilepsas nexensn / lenn 6 / Cy660Ta

- Boixoa ITnmeebie Bemecrsa Jneprern- Munepaibable BEmecTBa Buramnubt
o Haumenosanue PEREITYPA | Griona o
n/n Ne B K v HeHHOCTL Ca Mg P Fe A E B C
r r r r KKﬂH mMr M Mr Mr M@ Mr Mr Mr
3ABTPAK
1| CrIpHHKM U3 TBOPOTra ¢ MOJIOKOM CTYIIEHHBIM 219 160/40 |33,32)|27,28 | 39,44 536,00 | 379,08 | 50,89 | 451,00 | 1,17 | 111,60 | 4,66 | 0,12 | 0,85
2|Yait ¢ MonokoM 375/378 200 1,52 | 1,35 | 10,90 61,05 126,45 | 15,40 92,80 | 0,39 { 10,00 | 0,00 | 0,04 | 1,33
3{Xne6 nimeHnyHbIH TTK 25 1,90 | 0,20 | 12,30 58,75 5,00 3,50 16,25 | 0,28 | 0,00 0,28 | 0,03 | 0,00
4|DpykTel 338 130 0,52 | 0,52 | 12,74 61,10 20,80 | 11,70 14,30 | 2,60 | 0,00 | 0,26 | 0,04 | 13,00
Hroro : 37,26| 29,35 75,38 716,90 S31,33| 81,49 574,35| 4,44| 121,60 520/ 023| 15,18
OBEJ
1 |PacconbHUK IeHUHrpaacKuil Ha KypHUHOM OyJIbOHE 96 250 3,62 | 6,49 | 11,98 126,25 30,55 | 26,08 72,73 | 4,93 0,00 2,38 | 0,10 | 8,40
2|I"onens/6enpo LBITIIEHKA-0polinepa 3aneyeHoe TTK 100 24,00 18,30| 0,10 261,00 44,00 | 22,00 | 178,00 | 1,90 | 70,00 | 1,20 | 0,07 | 0,00
3 |CeekJia, TylIEHHAs B CMETAHHOM COYCe 324 180 292 | 232 | 18,72 107,46 68,83 | 37,60 76,21 | 2,37 | 13,68 | 0,28 | 0,04 | 2,05
4 |Kucens u3 miofoB WiIu Arox c/m 350 200 0,13 | 0,05 | 24,54 117,00 14,38 3,94 8,34 0,07 [ 0,00 0,01 | 0,01 | 2,16
5|Xne6 pixaHo-mmeHnYHbII TTK 50 3,851 0,70 | 18,90 100,50 16,50 | 28,50 97,00 | 2,25 | 0,25 1,15 ] 0,10 | 0,00
6|X1e6 mueHnyHsbIi TTK 50 3,80 | 0,40 | 24,60 117,50 10,00 7,00 32,50 | 0,55 | 0,00 | 0,55 | 0,06 | 0,00
Hroro : 38,32| 28,26 98,84 829,71| 184,26| 125,12 464,78| 12,07 83,93 5,57| 0,38| 12,61
BCETI'O: 75,58| §7,61| 174,22 1546,61| 715,59| 206,61| 1039,13]| 16,50 205,53| 10,76| 0,61 27,79




#——
MEHIO U IHKOJILHUKOB 12 JIET U CTAPHIE
Bropas nenensn / Jleun 7 / lloneaeabHUK
N Brixog ITnmessbie BemecTsa 9""’["’“"' MunepajbHble BelecTBa Buramuusi
: it HaunmenoBaHne peuer{Typa omoaa Aeckas
n/n Ne B K v LHCHHOCTDL Ca Mg P Fe A E B C
r r r r Kkan Mr Mr mr Mr MI Mr M mr
3ABTPAK
1 | Aitno BapeHoe 209 40 5,08 | 4,60 0,28 63,00 22,00 4,80 76,80 1,00 | 100,00 | 0,24 | 0,03 0,00
2 |Kaiira BA3kasg MONOYHas U3 NIIEHMYHON KPYIIBI C MACIIOM 173 250/10 | 10,78 | 12,01 | 55,05 373,48 182,86 | 55,38 | 275,88 | 2,92 | 58,50 | 0,88 | 0,18 1,20
3 [Kodeiinplit HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 379 200 3,17 | 2,68 | 15,95 100,60 125,78 | 14,00 90,00 | 0,13 | 20,00 | 0,00 | 0,04 1,30
41Xned mueHnYHbII TTK 25 1,90 | 0,20 | 12,30 58,75 5,00 3,50 16,25 0,28 0,00 0,28 | 0,03 0,00
5| PpyKTHL 338 100 0,40 | 0,40 9,80 47,00 16,00 9,00 11,00 | 2,00 0,00 0,20 | 0,03 10,00
Hroro : 21,33| 19,89 93,38 642,83| 351,64 86,68] 469,93 6,33|] 178,50| 1,60 0,31 12,50
OBE]]
1|11 13 cBesxell KamycTsl ¢ Kaprodenem 88 250 1,77 | 4,95 7,90 89,75 49,25 | 22,13 49,00 0,83 0,00 2,35 | 0,06 15,78
2|begcrporanos 250 120 | 18,24]27,72| 6,14 348,00 51,98 | 26,94 | 205,38 | 2,88 | 39,36 | 4,31 | 0,06 0,89
3|Kamma paccelmyaras rpeyneBas 171 180 9,96 | 10,74 | 44,84 315,00 29,69 | 158,09 | 236,64 | 532 | 45,00 | 0,56 | 0,24 0,00
4|KoMmnoT 13 maogoB U Arox ¢/m TTK 200 0,11 | 0,06 | 20,98 88,00 2,50 0,50 0,80 0,15 0,00 0,80 | 0,04 2,00
5|Xneb prxaHo-HIIeHHYHBIH TTK 50 3,851 0,70 | 18,90 100,50 16,50 | 28,50 97,00 | 2,25 0,25 1,15 ] 0,10 0,00
6(X1ed nueHHYHbIHA TTK 50 3,80 | 0,40 | 24,60 117,50 10,00 7,00 32,50 | 0,55 0,00 0,55 | 0,06 0,00
Hroro ; 37,72| 44,57| 123,37| 1058,75| 159,92 243,15| 621,32 11,98 84,61| 9,72 0,55 18,66
BCEI'O: 59,05| 64,46] 216,75 1701,58| 511,56 329,83| 1091,25| 18,31| 263,11 11,32| 0,87 31,16




MEHIO JUISI INKOJIBHUKOB 12 JIET U CTAPHIE

Bropas nenens / lens 8 / Bropauk

% Beixoa IlumeBsIe Bl ECTBA e preEn- MunHepaJjbHbI€ BellecTBa BuramMuHbl
o peucnrtypa Yyeckast
" Haumenosanue -y 6mona = P - A E = . — m E B C
r r r r Kxan M MI MI MI MIr Mr MU Mr
3ABTPAK
1 |KoTneTsl foMaIlHiEe ¢ MacJioM 271 100/5 | 13,58]20,83| 9,26 281,71 18,00 | 20,05 | 131,89 | 2,13 | 23,41 | 0,00 | 0,17 0,24
2 |Puc oTBapHOI1 CO CBEXHUM OI'YPLIOM 304/71 | 180/20 | 4,52 | 6,46 | 44,28 254,04 5,04 22,41 79,14 | 0,74 | 0,00 0,36 | 0,05 0,98
3 |Coyc kpacHbIii OCHOBHOI TTK 30 0,33 | 0,60 1,86 14,40 5,10 3,30 2430 | 0,12 | 0,00 | 0,18 | 0,01 0,21
4|Yaii ¢ nTuMOHOM 375/377 | 200/7 | 0,13 | 0,02 | 10,20 42,05 14,05 2,40 440 | 034 0,00 | 0,01 0,00 2,83
5[Xneb mueHnaHbIN TTK 25 1,90 | 0,20 | 12,30 58,75 5,00 3,50 16,25 | 0,28 | 0,00 | 0,28 | 0,03 0,00
Hroro : 20,46/ 28,111 77,90 650,95| 47,19 51,66/ 255,98| 3,61 23.41| 0,83 0,26 4,26
OBEJ
1|Cyn xaprogensHsrii ¢ 6060BEIMH Ha KypUHOM Oy/IbOHE 102 250 7,09 | 6,67 | 16,54 167,25 44,08 | 37,48 | 104,10 | 6,05 0,00 2,46 | 0,24 6,23
2 |Pp10a, TylmeHHas B TOMaTe C OBOILIAMH 229 120 | 13,00 6,60 5,07 140,00 52,09 | 64,71 | 216,25 | 1,13 7,76 3,36 | 0,07 497
3|ITrope kapTodensHoe 312 180 3,68 | 5,76 | 24,53 164,70 4437 | 33,30 | 103,91 | 1,21 0,00 | 022 ] 0,17 | 21,79
4|KoMIoT #3 cMeCH CyX0(ppyKTOB 349 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,80 32,48 | 17,46 | 23,44 [ 0,70 | 0,00 | 0,51 | 0,02 0,73
5|Xne6 paHO-NIIEHHYHbLI TTK 50 3,85 ] 0,70 | 18,90 100,50 16,50 | 28,50 | 97,00 | 2,25 | 0,25 1,15 0,10 0,00
6|Xneb nueHIHbIH TTK 50 3,80 | 0,40 | 24,60 117,50 10,00 7,00 32,50 | 0,55 | 0,00 | 0,55 | 0,06 0,00
Hroro : 32,08 20,22 121,65 822,75 199,52| 188,45 577,21| 11,89 8,01 8725| 0,65 33,72
BCEI'O: 52.54| 4833| 199,55 1473,70| 246,71| 240,11 833,19{ 15,50| 31,42] 9,07 0,91 37,98




MEHIO JUISI HIKOJBHUKOB 12 JIET U CTAPIIE

Bropas nenessi / lens 9 / Cpena

BbIX0i IIuweBbie BemecTsa ')nepl:c"m- MusepajibHble BelecTsa BuraMunbl
' HanmenoBanne PENENTYPA | §riona iy
n/n Ne B K v LHERHOCE Ca Mg P Fe A E B C
r r r r Kkan Mr MI MI MIT Mr Mr Mr Mmr
3ABTPAK
1 |Kama xuaKasg MOJIOUHas U3 MILIEHHOH KPYIIbl C MacJIOM 182 250/10 | 9,37 | 12,84 | 45,96 339,73 172,03 | 59,50 | 229,71 | 1,53 | 62,50 | 0,26 | 0,24 1,46
2 |Kakao ¢ MOJIOKOM 382 200 4,08 | 3,54 | 17,58 118,60 | 152,22 | 21,34 | 124,56 | 0,48 | 24,40 | 0,00 | 0,06 1,59
3 |Byouka JOMaIHssA 424 50 3,64 | 6,26 [ 21,96 159,00 9,90 13,70 | 35,00 | 0,65 2,00 | 2,33 | 0,06 0,00
4| Xned nmeHnIHbIi TTK 25 1,90 | 0,20 | 12,30 58,75 5,00 3,50 16,25 | 0,28 0,00 | 0,28 | 0,03 0,00
5 | PpyKTHI 338 100 0,40 | 0,40 [ 9,80 47,00 16,00 9,00 11,00 | 2,00 [ 0,00 0,20 | 0,03 10,00
Hroro : 19,39| 23,24 107,60 723,08| 355,15 107,04| 416,52 4,93| 8890| 3,07 0,42 13,05
OBEJQ
1 [PaccobHYK JTEHUATpaaCckuil Ha KypHHOM OyJIbOHE 96 250 3,62 | 6,49 | 11,98 126,25 30,55 | 26,08 | 72,73 | 4,93 0,00 | 2,38 | 0,10 8,40
2 |Misico myxoBoe (CBHHHHA) 258 250 |18,04|43,78] 21,41 554,47 4291 | 60,96 | 258,41 | 4,13 0,00 | 4,40 | 0,54 7,47
3 |HamuToK 13 CEBEPHBIX Ar0J ¢/M TTK 200 0,20 | 0,00 | 24,80 102,00 10,00 2,00 2,00 0,20 0,00 0,20 | 0,00 2,40
41Xe6 prkaHO-NIICHUYHBIN TTK 50 3,851 0,70 | 18,90 100,50 16,50 | 28,50 | 97,00 | 2,25 0,25 1,15 | 0,10 0,00
5| Xne6 nureHHYHbIH TTK 50 3,80 | 0,40 | 24,60 117,50 10,00 7,00 32,50 | 0,55 0,00 | 0,55 | 0,06 0,00
Hroro : 29,51| 51,37 101,69 1000,72| 109,96| 124,54] 462,64 12,06 0,25| 8,68 0,80 18,27
BCEI'O: 48,90| 74,62 209,29 1723,80| 465,11| 231,58| 879,16] 17,00 89,15| 11,74| 1,22 31,32




MEHIO JIJ1s1 IHIKOJIbHUKOB 12 JIET U CTAPIIE

Bropas neneas / lens 10 / Yersepr

Buixoa ITnmeBsbie BemecTna 9"“":""' Mnunepajabnble BemecTea Baramuus
e Haumenosanne peuen.Typa Gmioaa B
n/n Ne B K v DEHHOCTS Ca Mg P Fe A E B C
r r r Kkan Mr Mr Mr Mr Mr Mr mMr Mmr
. 3ABTPAK
1 [3anekanka U3 TBOpora ¢ MOJIOKOM CTYLIEHHBLIM 223 160/40 | 31,37 23,34 | 47,31 523,20 | 366,95 | 51,69 | 431,19 | 1,39 139,12 | 0,88 | 0,12 | 0,84
2|Yaii ¢ caxapom 375/376 200 0,07 | 0,02 | 10,00 40,05 10,95 1,40 2,80 0,26 0,00 0,00 | 0,00 [ 0,03
3[Xnebd mueHnyHeIil TTK 25 1,90 | 0,20 | 12,30 58,75 5,00 3,50 16,25 | 0,28 0,00 0,28 | 0,03 | 0,00
4| DpyKTEl 338 130 0,52 | 0,52 | 12,74 61,10 20,80 | 11,70 14,30 | 2,60 0,00 0,26 | 0,04 | 13,00
Hroro : 33,86| 24,08 82,35 683,10 403,70| 68,29 464,54| 4,53 139,12 1,42 0,19| 13,87
OBEJ
1|Cyn kaprodensHblii ¢ MICHBIMH (ppukagenskamu 104/105 | 250/25 | 7,19 | 5,71 | 15,58 155,03 35,08 | 37,73 | 124,15 | 1,54 5,00 1,44 | 0,14 | 11,21
2|KoTtnets! (ocobrie) ¢ Macaom 269 100/5 16,78 1 21,97 | 12,56 320,95 31,80 34,24 | 187,80 | 2,61 | 24,00 | 0,92 0,18 | 0,26
3 |[Kanycra Tymenas 321 180 3,72 | 5,83 | 16,97 135,18 99,81 | 37,17 | 72,25 | 1,45 0,00 3,11 | 0,05 | 30,89
4|Komnor U3 miog0B u 1roxq ¢/m TTK 200 0,11 | 0,06 | 20,98 88,00 2,50 0,50 0,80 0,15 0,00 0,80 | 0,04 | 2,00
5|Xnebd prxkaHo-MeHHYHbIH TTK 50 3,85 1 0,70 | 18,90 100,50 16,50 | 28,50 | 97,00 | 2,25 0,25 1,15 ] 0,10 | 0,00
6| Xneb nmeHnyHbIii TTK 50 3,80 | 0,40 | 24,60 117,50 10,00 7,00 32,50 | 0,55 0,00 0,55 | 0,06 | 0,00
Hroro : | 35,45| 34,67 109,59 917,16| 195,69| 145,14| 514,50 8,55 2925 7,97 0,57 44,36
BCETO: 69,31] 58,75| 191,94] 1600,26| 599,39| 213,43 979,04| 13,08| 168,37] 9,39| 0,76/ 58,23




MEHIO JJIS1 IHKOJIBHUKOB 12 JIET U CTAPIUE

Bropas nenens / lens 11 / IlaTnuana

Boixoa IlnmeBbie BEMECTBA Ineprern- Munepaibuble Belecrsa Buramuubr
Ne H peuentypa | & uecKas
AHMEeHOBaHHe aoaa
n/n Ne B K Y s Ca Mg P Fe A E B C
r r r r Kkan Mr Mr Mmr Mr Mr Mr Mr mMr
3ABTPAK
1 |BHTOYKM PBIOHBIE C MacIOM 234 100/5 13,04 | 11,71 ] 15,28 220,95 63,76 25,98 | 166,54 | 1,31 | 29,40 | 5,14 | 0,08 1,00
2 |TTrope kapTo(eNbHOE CO CBEKHM ITOMUAOPOM 312/71 180/20 | 3,67 | 4,90 | 24,54 164,70 4438 | 33,30 | 103,92 | 1,21 0,00 0,36 | 0,17 | 22,88
3|Yaii ¢ TMMOHOM 375/377 200/7 0,13 | 0,02 10,20 42,05 14,05 2,40 4,40 0,34 0,00 0,01 | 0,00 | 2.83
41Xneb nueHNYHbIH TTK 50 3,80 | 0,40 | 24,60 117,50 10,00 7,00 32,50 | 0,55 0,00 0,55 | 0,06 | 0,00
HToro : 20,64 17,03 74,62 545,201 132,19| 68,68 307,36] 3,41 29,40| 6,06| 0,31| 26,71
OBEJL
1|Cyn u3 oBomei 99 250 1,59 | 4,99 9,15 95,25 34,85 20,75 49,28 | 0,78 0,00 2,33 | 0,07 | 10,38
2|ITnoB (cBUHMHA) 265 250 21,03 146,95| 43,15 680,00 20,70 66,07 | 291,02 | 3,02 0,00 4,55 | 0,65 2,13
3|HanuTok H3 008 MUIOBHUKA 388 200 0,68 | 0,28 | 20,76 88,20 21,34 3,44 3,44 0,63 0,00 0,76 | 0,01 | 100,00
4|Xnebd prrkaHO-TIIEHHYHBIH TTK 50 3,851 0,70 | 18,90 100,50 16,50 | 28,50 | 97,00 | 2,25 0,25 1,15 | 0,10 | 0,00
5|Xne6 numeHuvHsIH TTK 50 3,80 | 0,40 | 24,60 117,50 10,00 7,00 32,50 | 0,55 0,00 0,55 | 0,06 | 0,00
Hroro: 30,95| 53,32 116,56] 1081,45| 103,39 125,76 47323| 7,23 0,25 9,34| 0,89| 112,51
BCETIO: 51,59| 70,35 191,18 1626,65| 235,58| 194,44| 780,59| 10,64 29,65| 15,40 1,20 139,22




MEHIO JVIsl HHTKOJIBHHUKOB 12 JIET U CTAPIUE

Bropas nenens / lens 12 / Cyo6ora

Brixoa ITmmneBbie BemecTsa SnepreTi- Miunepaabnbie BeniecTsa BuramMunnt
i HanmenoBanue peuenrypa omona S
/i Ne B K v HEHHOCTE Ca Mg P Fe A E B C
r r r Kkan Mr MI Mr Mmr Mr Mr Mr MI"
3ABTPAK
1 |ChIpHIKH 13 TBOPOTa C MOJIOKOM CIYILECHHBIM 219 160/40 | 33,32(27.28| 39,44 536,00 | 379,08 [ 50.89 | 451,00 | 1,17 | 111,60 | 4,66 | 0,12 | 0,85
2 |Yaii ¢ MOIOKOM 375/378 200 1,52 | 1.35 | 10,90 61,05 126,45 | 1540 | 92,80 | 0,39 | 10,00 | 0,00 | 0,04 | 1,33
3| Xne6 nieHnyHbIH TTK 25 1,90 | 0,20 | 12,30 58,75 5,00 3.50 16,25 | 0.28 | 0,00 | 0,28 | 0.03 | 0,00
4|DpyxTol 338 130 0,521 0,52 | 12,74 61,10 20,80 | 11,70 1430 | 2.60 | 0,00 | 0,26 | 0,04 | 13,00
Hroro : 37,26 29,35| 75,38 716,90| 531,33| 81,49| 574,35| 4,44| 121,60 5,20] 0,23] 15,18
OBE]]
1 [Cyn kapTodenbHbli ¢ MAKapOHHBIMU H3/IEJUAMH Ha KYPHHOM OYIILOHE 103 250 4,17 | 4,18 | 15,69 128,00 30,90 | 25,70 | 73,73 | 5,00 | 0,00 | 148 | 0,10 | 6,28
2|Pary u3 ntuiisl 289 250 18.68 | 19,68 | 23.02 343,02 55,42 | 57,50 | 161,69 | 2.86 | 34,17 | 2,91 | 0,10 | 16,84
3|Komnot u3 cMecu cyxopyKTos 349 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,80 32,48 | 1746 | 2344 | 0,70 | 0,00 | 0,51 | 0,02 | 0,73
4| Xneb prxano-NIIeHUYHBIH TTK 50 3.85 |1 0,70 | 18,90 100,50 16,50 | 28,50 | 97,00 | 2,25 0,25 1.15 | 0,10 | 0,00
5| Xned nuennyHbIi TTK 50 3.80 | 0,40 | 24,60 117,50 10,00 7,00 32,50 | 0,55 0,00 | 0,55 ] 0,06 | 0,00
Hroro : 31,16] 25,05| 114,22| 821,82 14530| 136,16] 388,36| 11,36| 34,42 6,60| 0,38] 23,84
BCEI'O: 68,42| 54,40 189,60] 1538,72| 676,63| 217,65 962,71| 15,79 156,02| 11,80| 0,61| 39,02




